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Centre de Référence Nationale Narcolepsie et Hypersomnies Rares 
Unité des Troubles du Sommeil, 
Département  de Neurologie 
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Téléphone de la consultation : 33 (0)4 67 33 74 78 
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contact : isabelle.arnulf@aphp.fr 
Téléphone : 33 (0)1 42 16 77 02 
 
Service des pathologies du sommeil 
Pavillon Marguerite Bottard 
Hôpital Pitié Salpêtrière 
47 – 83 boulevard de l’Hôpital 
75651 Paris Cedex 13 
 
Téléphone de la consultation pour les patients déjà suivis par le service : 33 (0)1 42 16 77 
08 ou Doctolib 
 
Pour une première consultation : suivre la procédure décrite sur le site : 
http://pitiesalpetriere.aphp.fr/pathologies-sommeil/ 
 
Site internet : http://pitiesalpetriere.aphp.fr/pathologies-sommeil/ 
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Contact : damien.leger@htd.aphp.fr 



 
Centre du Sommeil et de la Vigilance  
Bâtiment A2 (5ème étage) 
Hôpital Hôtel-Dieu AP-HP 
1, place du Parvis Notre-Dame 
75004 Paris 
 
Téléphone de la consultation : 33 (0)1 42 34 82 43 ou 33 (0)1 42 34 83 82 ou 33 (0)1 
42 34  89 89 
 
Site internet du service : www.sommeil-vigilance.fr 
 
 
Dr Michel Lecendreux 
 
contact : michel.lecendreux@aphp.fr 
Téléphone : 33 (0)1 40 03 23 50 
 
Centre Pédiatrique des Pathologies du Sommeil (CPPS) 
CHU Paris - Hôpital Robert Debré  

48 boulevard Sérurier  

75019 PARIS  

Téléphone : 33 (0)1 40 03 22 92 ou 01 40 03 22 63 

Autre Téléphone : 33 (0)1 85 55 27 67 
 
site internet : http://robertdebre.aphp.fr/consultation-enfant/consultation-troubles-sommeil/ 

 
BORDEAUX 
 
Pr Pierre PHILIP 
Contact : pierre.philip@chu-bordeaux.fr 
Téléphone : 33 (0)5 57 82 01 73 
 
Clinique du sommeil 
Hôpital Pellegrin 
Bâtiment Tripode-13e étage-Aile 1 
Place Amélie Raba Léon 
33076 Bordeaux Cedex 
 
Téléphone de la consultation : 33 (0)5 57 82 13 37 
 
Email de la consultation : claire.maury@chu-bordeaux.fr 
 
site internet : https://www.chu-bordeaux.fr/Les-unit%C3%A9s-%C3%A9dicales/Clinique-
du-sommeil/#anchorTel 
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Pr Patricia FRANCO 
contact : patricia.franco@chu-lyon.fr 



 
Unité de Sommeil Pédiatrique 
Service Epilepsie-Sommeil-Explorations Fonctionnelles Neurologiques Pédiatriques 
Hôpital Femme-Mère-Enfant 
59, bd Pinel 
69500 Lyon cedex 
 
Téléphone de la consultation : 33 (0)4 27 85 60 52 
 
Email de la consultation : sylvie.souchon@chu-lyon.fr 
 
Site internet du service : http://www.chu-lyon.fr/fr/service-epileptologie-clinique-troubles-
sommeil-neurologie-fonctionnelle-enfant 
 
 
Centres de Compétences 
 
ANGERS  
 
Dr Nicole MESLIER 
contact: n.meslier@chu-angers.fr 
Tel : 02 41 35 49 67 
 
Unité 340 :Centre de médecine du sommeil 
Département de pneumologie 
CHU d'Angers 
4 rue Larrey 
49933 ANGERS CEDEX 9 
 
Tel: 02 41 35 34 69 
 
site internet: https://www.chu-angers.fr/offre-de-soins/dr-nicole-meslier-52163.kjsp 
 
BREST 
 
Dr Emeline LE CADET  
 
CHRU Morvan 
Service Exploration fonctionnelles neurologiques - Centre du Sommeil 
2 avenue Foch 
29609 BREST Cedex 
Tel :02 98 22 33 46 
Fax : 02 98 22 33 59 
 
 
DIJON 
 
Dr Martine LEMESLE MARTIN 
contact : martine.lemesle@chu-dijon.fr 
 
Service de Neurophysiologie clinique adultes et enfants  
CHU Dijon Bourgogne - Hôpital d'Enfants 



14 rue Paul Gaffarel, BP 77908  
21079 DIJON CEDEX 
Neurophysiologie Clinique adultes et enfants 
 
Tel : 03.80.29.37.54 (secrétariat Hôpital F. MITTERRAND) 
Tél : 03.80.29.58.33 (secrétariat Hôpital d’Enfants) 
 
Contact : secretariat.neurophysiologie.clinique@chu-dijon.fr 
 
 
Site Internet : https://www.chu-dijon.fr/fr/service/neurophysiologie-clinique-adultes-enfants 
 
 
LILLE 
 
Dr Christelle CHARLEY MONACA 
Contact : c-monaca@chru-lille.fr 
Tél. : 03 20 44 64 61 
 
CHRU de Lille - Hôpital Roger Salengro 
Unité des troubles de la veille et du sommeil – centre de compétence hypersomnies et 
narcolepsie 
59037 LILLE CEDEX 
 
Tel : 33 (0)3 20 44 63 62 
ou : 33 (0)3 20 44 42 75 
 
Fax : 33 (0)3 20 44 63 55 
 
mel : christelle.thirant@chru-lille.fr 
 
Site internet : http://www.chru-
lille.fr/BASE/Specialites/Detail.php?gapi_nomenu=1&codeSpecialites=121 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LYON 
 
Dr Laure PETER-DEREX 
 
Centre de médecine du Sommeil, Maladies respiratoires 
Hôpital de la Croix Rousse 
103, grande rue de la Croix Rousse 
69317 Lyon Cedex 04 
 



Secrétariat: 04 72 07 19 29 
 
Site internet: http://www.chu-lyon.fr/fr/service-medecine-sommeil-maladies-respiratoires-
croix-rousse 
 
 
 
PARIS 
 
Maria-Antonia QUERA SALVA 
contact : ma.quera@aphp.fr 
tel : 33 (0)1 47 10 77 81 
 
CHU Paris IdF Ouest - Hôpital Raymond Poincaré 
Service de Physiologie-Explorations Fonctionnelles - Consultations Troubles du sommeil  
104 boulevard Raymond Poincaré  
92380 GARCHES 
 
Téléphone : 33 (0)1 47 10 77 52 
Autre Téléphone : 33 (0)1 47 10 79 40 
 
Contact : efr.garches.rpc@aphp.fr 
 
site internet : http://raymondpoincare.aphp.fr/consultation-exploration/ 
 
 
 
Marie-Pia d’ORTHO 
Contact : marie-pia.d-ortho@inserm.fr 
 
Service d'Explorations fonctionnelles multidisciplinaires - Sommeil 
CHU Paris Nord-Val de Seine - Hôpital Xavier Bichat-Claude Bernard 
46 rue Henri Huchard 
75018 PARIS 
 
Téléphone : 33 (0)1 40 25 84 19 
 
site internet : http://hupnvs.aphp.fr/liste-des-specialites/physiologie-explorations-
fonctionnelles-multidisciplinaires-bichat/ 
 
 
 
MARSEILLE 
 
Dr Marc REY 
mel : mrey@ap-hm.fr 
 
APHM Marseille 
Centre du Sommeil 
CHU de Marseille - Hôpital de la Timone 
264 rue Saint-Pierre 
13385 MARSEILLE CEDEX 5 
 



Secrétariat : 04 91 38 47 76 
 
site internet : http://fr.ap-hm.fr/service/centre-du-sommeil-hopital-timone 
 
 
NANTES 
 
Dr Laurène LECLAIR-VISONNEAU 
mel : laurene.leclair@chu-nantes.fr 
Tel : 02 40 16 55 10 
 
Laboratoire de physiologie des explorations fonctionnelles 
CHU de Nantes - Hôtel Dieu 
1 place Alexis Ricordeau 
44093 NANTES CEDEX 1 
 
Téléphone  : 33 (0)2 40 08 36 17 
Fax  : 33 (0)2 40 08 36 19 
 
secretariat-sommeil@chu-nantes.fr 
 
site internet: https://www.chu-nantes.fr/le-centre-du-sommeil--
81680.kjsp?RH=1517922794478 
 
 
POITIERS 
 
Dr Xavier DROUOT 
contact : xavier.drouot@chu-poitiers.fr 
 
CHU DE POITIERS 
Centre Régional des Pathologies du sommeil 
2 rue de la Milètrie 
86321 POITIERS CEDEX 
Tel : 05 49 44 34 56 
autre Téléphone : 33 (0)5 49 44 43 87 
Fax : 33 (0)5 49 44 43 01 
 
site internet : http://www.chu-poitiers.fr/specialites/neurophysiologie-clinique/ 
 
 
TOURS 
 
Nadège Limousin 
 
CHRU DE TOURS 
Service de Neurologie - Consultations externes  
Pôle Tête et Cou  
CHRU de Tours - Hôpital Bretonneau  
2 Boulevard Tonnellé  
37044 TOURS CEDEX 9 



 
Tel : 33 (0)2 47 47 86 45 ou 33 (0)2 18 37 08 49 
Fax : 33 (0)2 47 47 38 08 
 
site internet : https://www.chu-tours.fr/neurologie/ 
 
 
TOULOUSE 
 
Dr Rachel DEBS 
 
Unité d'explorations neurophysiologiques 
Département de neurologie 
Pôle neurosciences 
Hôpital Pierre-Paul Riquet 
Place du Docteur Baylac - TSA 40031 
31059 Toulouse cedex 9 
 
Tel : 05 61 77 94 88 
 
site internet : https://www.chu-toulouse.fr/-neurologie-departement-#unite_4 
 
 
STRASBOURG 
 
Pr Patrice BOURGIN 
 
Centre des troubles du sommeil - CIRCSom - Neurologie  

Pôle Tête-Cou / CETD  

CHU de Strasbourg - Hôpital Civil  

1 Place de l'Hôpital - BP 426  

67091 STRASBOURG CEDEX 

Contact: consultation.sommeil@chru-strasbourg.fr 
Téléphone : 33 (0)3 88 11 63 12 
Fax : 33 (0)3 88 11 51 53 
 
Site internet : http://www.chru-strasbourg.fr/poles/Tete-Cou-CETD/Centre-destroubles-du-


